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2. Descricéao

O surgimento de uma lesdo por pressao (LP) é motivo de grande preocupa¢do nos servicos de
saulde, pois a sua incidéncia ainda é considerada alta, principalmente para aqueles pacientes que
sdo agudamente hospitalizados ou os que necessitam de cuidados institucionais de longo prazo.
Além de elevarem os custos do tratamento, o tempo de permanéncia do usuario nos servigcos de
saude e aumentarem os riscos de surgimento de infecGes relacionadas a assisténcia a saude, as
LPs podem ser vistas como fatores geradores de sofrimento e estudos tém sugerido sua relacao
com o desenvolvimento de depressdo, um transtorno psiquiatrico grave e incapacitante,
considerado pela Organizacdo Mundial de Saude como a principal causa de incapacidade em todo
o mundo, que culmina em diversas limitacfes na vida diaria dos individuos. Um estudo que avaliou
a influéncia do modelo animal de LP demonstrou que o0s animais apresentaram alteracdes
comportamentais e de paradmetros oxidativos, modificacbes relacionadas com a depressdo em
camundongos. Nesse sentido, a discusséo sobre novas formas de tratamento e cicatrizacao de LP
se torna um ponto chave na relagéo entre LP e depressao. Estudos recentes buscaram demonstrar
uma possivel relacdo da utilizacdo do é&cido alfa-lipdico (ALA) com a cicatrizacdo de feridas.
Baseado neste pressuposto e considerando as a¢fes antioxidante e anti-inflamatéria do &cido
alfa-lipdico, o presente estudo se propde a investigar o efeito cicatrizante da aplicacdo topica de
ALA em modelo animal de lesdo por pressdo associado as alteragbes comportamentais e
neuroquimicas, objetivando desenvolver uma nova perspectiva terapéutica para a cicatrizacdo de
LP. Para o desenvolvimento do estudo serdo utilizados camundongos Swiss machos e fémeas
(25-30Q), perfazendo um total de 360 animais (180 machos e 180 fémeas), divididos nos seguintes
grupos experimentais: controle, SHAM, veiculo, ALA, ALA + filme transplante e Hidrogel + filme
transparente, o0s quais, durante 4 dias consecutivos serdo submetidos ao ciclo de
isquemia/reperfuséo (I/R), através da colocacao de dois imas na pele da regido dorsal. Do 5° ao 14°
dia diferentes animais terdo suas LPs tratadas por via toépica com ALA (2,5mg/ml) ou com higrodel e
filme de poliuretano em associacéo, assim como o grupo controle que néo tera a inducéo da leséo,
0 grupo veiculo que recebera somente o veiculo do hidrogel e o SHAM que terd a inducao da leséo,
mas nao recebera nenhum tratamento tépico. Os animais serdo submetidos aos seguintes testes
comportamentais: campo aberto, splash, suspensdo de cauda, interacdo social e sensibilidade
mecanica, seis horas apds a aplicacdo do tratamento topico nos dias 5 e 14 do protocolo.
Imediatamente ap0s os testes comportamentais 0s animais serdo eutanasiados por decapitagédo e
serdo retirados o cortex pré-frontal (CPF) e hipocampo (HC) para a avaliacdo de parametros
oxidativos e mensuragcdo dos niveis de citocinas proé-inflamatorias nessas areas cerebrais. A
retirada da area da les@o ou cicatriz para a realizacdo da avaliagdo histopatoldgica, avaliagdo de



parametros oxidativos da lesé@o e a coleta do sangue para a dosagem dos niveis de cortisol sérico
sera realizada nos dias 5, 7 e 14 do protocolo. A motivacao do estudo se deu pelo fato de, mesmo
com o avanco das estratégias de prevencao e do tratamento de LPs, ainda temos dificuldades para
estabelecer um produto que seja eficaz e seguro no tratamento e prevencao de leses por pressao,
sobretudo que reduza o tempo de cicatrizagcdo destas feridas que possuem uma relacdo com a
depressao.
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3. Justificativa de Uso

Para a avaliacdo histopatoldgica da lesdo sera necessaria uma coloracdo das laminas através do
método HE para quantificacdo dos seguintes parametros: infiltrado inflamatério, proliferacéo
vascular, reepitelizacéo e sintese de colageno.
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